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Instagramフォロワー集め
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1.　はじめに
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1. はじめに

Instagramのアカウントが作成できたら、まずはフォロワーを集めていきます。

フォロワー0人のアカウントよりもフォロワーが少しでも多いほうが見栄えがいいですよね。

フォロワー数は集客力に影響するのでしっかり増やしていきましょう。

最低500人は集めます。もちろんそれ以上集めても問題はありません。
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2. 　相互フォロー
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2. 相互フォロー

右のアカウントのようにアイコンをInstagramのアカウ
ントに変更しましょう。

このようなアカウントを相互アカウントと言います。
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2. 相互フォロー

下の画像を保存して使ってください。

そして同じような相互アカウントを見つけてください。
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3. 相互フォロー方法
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2. 相互フォロー方法

フォロワー数が数千人と多いアカウントよりも、
フォロワーが1000人未満のあなたと同じように
今フォロワー集めているであろうアカウントを見つけてください。

そういったアカウントはアクティブユーザーが多い可能性が高いのでフォロ
ワーの増加率が高まります。

見つけ方はInstagramの検索で「相互」と入力すると相互アカウントがたくさ
ん出てくるので、そこから見つけ出してください。
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2. 相互フォロー方法

もしその方法でいいアカウントが見つからない場合は、相互アカウントのフォ
ロワーの中にある相互アカウントから見つけ出すのも1つの手です。

そのようなアカウントが見つかれば、フォロワーと書かれているところをタップ
しましょう。

そうするとこのような画面が表示されます。
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2. 相互フォロー方法

前頁のように「フォロー中」という表示がフォロー
できている状態です。フォローできなくなるまで
フォローしていきましょう。

ただInstagramの仕様でフォロー上限きても
「フォローする」が「フォロー中」に変わってしまう
ので、いつまでもフォローできてるように思ってし
まいます。
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2. 相互フォロー方法

しかし、200フォローくらいが限界なので、もしいつまでもフォローできるようで
あれば自分のプロフィールの画面を下にスライドして更新してください。

フォロー数が変化しなくなればフォロー上限に達しています。

フォロー上限がきても1時間以上時間をあけると再度フォローができるように
なります。

ただしあまりフォローしすぎると凍結の可能性が高まるので1日3回までにし
ましょう。朝昼晩で1回ずつといった感じでフォロー作業に取り組んでくださ
い。
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4. アクションブロック
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4. アクションブロック

途中でこのようにアクションブロックが出ることがありますが、その際は時間
をあけてフォローを試してください。数時間後に解除されているときもあれば
数週間ロックがかかったままのときもあります。

また、期日付きのアクションブロックになるときもありますが、記載通りその場
合はその期日まで解除されません。
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4. アクションブロック

他にも電話番号の入力を求められる場合があります。

その際は国番号を＋1にしてGoogleVoiceの電話番号を入力しましょう。

このようにしてフォロワーを最低500人は集めましょう。

またフォロワーを集めながらでもできることがあるので、相互アカウントが完
成したら次のステップに進んでください。


